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ATELIER

D'EXPRESSION
AUDIOVISUELLE

Stage de 4 jours
Mardi 6, Jeudi 8
Mardi 13 et Jeudi 15 juin 2023

L'ECHAPPEE
19 place Vanhaenacker - 59000 Lille
info@lechappee-lille.fr - 06 13 97 50 87



L'ECHAPPEE

ATELIER D'EXPRESSION AUDIOVISUELLE

PRESENTATION

MNous vous propasons un stage
d'expression par l'écriture et la vidéo.
Lobjectif est dalterner des temps
décriture individuelle et de création
collective pour aboutir & une vidéo
réalisée en graupe sur une thematique
donneée;

INTERVENANT.E.S

Cette action est mise en ceuvre et
encadrée par U'Echappée, collectif de
lutte contre les violences sexistes et
sexuelles et animée par Law (auteurice,
Géneérale d'maginaire) et Aurore Le Mat
(vidéaste).

FREQUENCE ET HORAIRES

L'atelier aura lieu saus forme de stage de
quatre jours, les mardis et jeudis 6, 8,13
et 15 juin + 1 séance-bilan.
Il aura lieu chague jour de 9h30 a 15h30,
avec une pause déjeuner.

POUR QUI ?

Pour toutes les femmes et personnes
ayant un vécu de femme qui se sentent

a laise dans cette mixité choisie.

Il n'est pas nécessaire (au contrairel]
d'avoir déja une pratique artistique, de se
sentir a l'aise avec l'écriture ou la vidéo.
Les exercices saont faits pour que tout le
maonde puisse sexprimer..

Le support vidéo produit lors de latelier
respectera les désirs d'anonymat.

FONCTIONNEMENT

L'atelier est proposé en petit groupe (12
personnes maximum), de maniére a
proposer un cadre propice aux échanges,
sur une base de confidentialité, de non-
jugement et de respect de chacune,

Des exercices et activités permettront de
construire progressivement une narration,
de faire apparaitre des mats et des
images qui deviendrant un film collectif.

Les propositions créatives sappuieront
sur les expériences individuelles et des
récits a la premiére personne, dans le
respect de lintimité et des limites de
chacun.e.

O0BJECTIFS

- Créer un espace qui nous fait du bien
- Encourager lexpression individuelle
- Prendre en compte les vécus et
valoriser les ressources de chacun.e

- Se danner de la force callectivement
- Sapproprier des technigues et autils
- Partager des expériences et
compétences

- Reéaliser une création callective source
de fierté pour chacun.e

- Faire entendre et vair ce que nous
avans a dire par la diffusion du suppart
realise

INFORMATION & INSCRIPTIONS

06 13 97 50 87 / info@lechappee-lille.fr
Aucune participation financiére nest

demandée; Les couts de laction sont pris
en charge par des financements publics.

conception graphigue : www juliecronier.fr



